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Telledd g relationer

Hvad g¢r, at du fgler dig tryg bade i Hvad kan ggre, at du fgler dig trist
skolen, pa arbejdet og i din familie? og bekymret?

Skole og arbejdstid




| Far du skabt pauser i din hverdag, | . |
. ' Hvad betyder omsorg for dig?
| som er meningsfulde for d'g?? | Hvordan udtrykker du gmsor‘ggover |
Hvad giver dig fornyet energi? for dine nsermeste?




